KUNT U ONS VERTELLEN HOE  BANG U BENT, OF JUIST NIET, VOOR EEN BEZOEK AAN UW TANDARTS?

GRAAG AANGEVEN MET EEN ‘X’ IN HET TOEPASSELIJKE VAKJE
	1. Als u MORGEN naar uw tandarts zou gaan voor een BEHANDELING, hoe zou u zich dan voelen?



	
	Totaal
Niet Bang   (
	Een Beetje Bang  (
	Nogal 

Bang  (
	Heel

Bang  (
	Panisch 

Angst  (

	

	2. Indien u in de WACHTKAMER zou zitten (wachtend op uw behandeling), hoe zou u zich dan voelen?



	
	Totaal

Niet Bang   (
	Een Beetje Bang  (
	Nogal 

Bang  (
	Heel

Bang  (
	Panisch 

Angst  (

	

	3. Indien u op het punt zou staan om GEBOORD TE WORDEN, hoe zou u zich dan voelen?



	
	Totaal

Niet Bang   (
	Een Beetje Bang  (
	Nogal 

Bang  (
	Heel

Bang    (
	Panisch 

Angst  (

	

	4. Indien u vlak voor TANDSTEEN VERWIJDERD EN POLIJSTEN zou staan, hoe zou u zich dan voelen?



	
	Totaal

Niet Bang   (
	Een Beetje Bang  (
	Nogal 

Bang  (
	Heel

Bang  (
	Panisch 

Angst  (

	

	5. Indien u op het punt zou staan om een PLAATSELIJKE VERDOVING in uw tandvlees vlak boven een kies in uw bovenkaak te krijgen, hoe zou u zich dan voelen?


	
	Totaal

Niet Bang   (
	Een Beetje Bang  (
	Nogal 

Bang  (
	Heel

Bang  (
	Panisch 

Angst  (


_________________________________________________________________

Instructies voor de waarden van de score (verwijder het onderstaande gedeelte voordat dit document gekopieerd wordt voor gebruik bij patiënten)

De Gewijzigde Tandheelkundige Angst Schaal.  Elk onderdeel heeft de volgende score:

Totaal niet bang
=
1

Een beetje bang
=
2

Nogal bang

=
3

Heel bang

=
4

Panische angst

=
5

De totale score is de som van alle vijf onderdelen variërend van 5 tot 25. Grenswaarde is 19 of hoger wat tandheelkundig gezien een een zeer angstige patiënt aangeeft, eventueel zelfs fobisch angstig.
