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 کتنے آپ تو ھیں جاتے کیلیئے علاج کے دانتوں آپ جب کہ ھیں سکتے بتا آپ ھمیں کیا
 نہیں؟ بالکل یا ھیں جاتے ھو پریشان

 
 لکھہ کربتائیں' X'مناسب خانے میں  مہربانی براہ

 
 

 گے؟ کریں محسوس کیسا آپ تو ، ھے کیلیئے اپنے دانتوں کے ڈاکٹر کے پاس جانا علاج کل آپ کو  اگر. 1
پریشانی زیادہ بہت پریشانی بہت پریشانی مناسب پریشانی تھوڑی  نہیں پریشانی وئیک
 

 گے؟ کریں محسوس طرح کس آپ تو ، ھیں بیٹھے میں ( کیلیئے علاج کے انتظار کرنے)  انتظارگاہاگرآپ . 2
 پریشانی زیادہ بہت پریشانی بہت پریشانی مناسب پریشانی تھوڑی  نہیں پریشانی کوئی

 

 ؟گے کریں محسوس طرح کس آپ توھے جانا کیا سوراخ میں دانت آپ کے ایک میں دیر اگرتھوڑی. 3
 پریشانی زیادہ بہت پریشانی بہت پریشانی مناسب پریشانی تھوڑی  نہیں پریشانی کوئی

 

 گے؟ ریںک محسوس کیسا آپ تو ،ھے رھی جا ھونے پالش اور صفائی دانتوں کی آپ کے میں دیر تھوڑی اگر. 4
 پریشانی زیادہ بہت پریشانی بہت پریشانی مناسب پریشانی تھوڑی  نہیں پریشانی کوئی

 

 تو ھے جانا لگایا ٹیکہ کا کرنے سن' میں مسوڑھے آپ کے ایک اوپری پچھلے دانت، کے میں دیر اگرتھوڑی. 5

 محسوس کریں گے؟ کیسا آپ
 پریشانی زیادہ بہت پریشانی بہت پریشانی مناسب پریشانی تھوڑی  نہیں پریشانی کوئی

 
____________________________________________________________ 

 ( لیجیئے کاٹ کو نچلےحصے پہلے دینےسے کاپی کیلیئے استعمال کو مریضوں ) ہدایات کیلیئے دینے نمبر
 

 : آئے رسکو درج ذیل ہر آئٹم کے.  سکیل  کا پریشانی کی تبدیل شدہ دندان
  =1  نہیں پریشانی کوئی

    = 2 پریشانی تھوڑی
 = 3  پریشانی مناسب

 = 4 پریشانی بہت
  = 5  پریشانی زیادہ بہت

  
 

 شرح کی اوپر سے اس اور 19 : ھے درمیان کے 25 سے 5 حد ،جنکی ھے مجموعہ کا کل سکور تمام پانچ آئٹم
 خوفزدہ سے کےعلاج جودانتوں  کو مریضوں پریشان یانتہائ میں معاملے کے علاج کے انتوںد جو ھے دح آخری
  ھے کرتی ظاھر کو ھوں


