Prašome atsakyti, ar  bijote ir kaip smarkiai lankydamiesi pas odontologą?

Pažymėkite atititinkamus atsakymų variantus (X) 
	1. Jei rytoj nueitumėte gydytis dantų pas odontologą, kaip jaustumėtės? 

	
	Nebijočiau   (

	Truputį 
bijočiau (

	 Bijočiau  (
  
	Labai 
bijočiau  (

	Nepaprastai  bijočiau  (


	

	2. Kaip jaustumėtes sėdėdamas odontologo priimamajame ir laukdamas gydymo?

	
	Nebijočiau  (
	Truputį 
bijočiau (
	 Bijočiau  (
	Labai 
bijočiau   (
	Nepaprastai  bijočiau    (

	

	3. Kaip jaustumėtės tuo metu, kai jums  ruoštųsi gręžti dantį? 

	
	Nebijočiau  (
	Truputį 
bijočiau (
	 Bijočiau  (
	Labai 
bijočiau    (
	Nepaprastai  bijočiau    (

	

	4. Kaip jaustumėtės tuo metu, kai jums ruoštųsi valyti dantų akmenis ir poliruoti dantis?

	

	
	Nebijočiau  (
	Truputį 
bijočiau  (
	 Bijočiau (
	Labai 
bijočiau    (
	Nepaprastai  bijočiau    (

	

	5. Kaip jaustumėtės tuo metu, kai jums ruoštųsi suleisti nuskausminamųjų vaistų į danteną virš viršutinio galinio danties? 



	
	 Nebijočiau  (
	Truputį 
bijočiau  (
	 Bijočiau  (
	 Labai 
bijočiau  (
	Nepaprastai  bijočiau    (


_________________________________________________________________

Instrukcijos rezultatų įvertinimui (pašalinkite šią dalį prieš duodami anketą pacientams)

Modifikuota Dantų Baimės Įvertinimo Skalė.  Kiekvienas atsakymas yra įvertinamas:
Nebijočiau

=
1

Truputį bijočiau
=
2

Bijočiau            
=
3

Labai bijočiau  
=
4

Nepaprastai  bijočiau
=
5

Bendras įvertinimas yra penkių atsakymų suma, varijuojanti nuo 5 iki 25: 19 ir virš indikuoja pacientus išgyvenančius smarkią dantų baimę, galimą odontofobiją.  
