Hammashoitoon liittyviä tuntemuksia (feelings related to dental care)

Jos olisit menossa huomenna hammaslääkärin vastaanotolle hoidettavaksi, miltä sinusta tuntuisi?



__  Olisin äärimmäisen hermostunut



__  Olisin erittäin hermostunut



__  Olisin kohtalaisen hermostunut



__  Olisin hieman hermostunut



__  En tuntisi oloani hermostuneeksi

Jos istuisit odotushuoneessa, miltä sinusta tuntuisi?



__  Olisin äärimmäisen hermostunut



__  Olisin erittäin hermostunut



__  Olisin kohtalaisen hermostunut



__  Olisin hieman hermostunut



__  En tuntisi itseäni hermostuneeksi

Miltä sinusta tuntuisi, jos hammaslääkäri olisi juuri aloittamassa hampaasi poraamisen?



__  Olisin äärimmäisen hermostunut



__  Olisin erittäin hermostunut



__  Olisin kohtalaisen hermostunut



__  Olisin hieman hermostunut



__  En tuntisi itseäni hermostuneeksi

Jos sinulta oltaisiin poistamassa hammaskiveä, miltä sinusta tuntuisi?



__  Olisin äärimmäisen hermostunut



__  Olisin erittäin hermostunut



__  Olisin kohtalaisen hermostunut



__  Olisin hieman hermostunut



__  En tuntisi itseäni hermostuneeksi

Jos ylätakahampaan aluetta oltaisiin puuduttamassa, miltä sinusta tuntuisi?



__  Olisin äärimmäisen hermostunut



__  Olisin erittäin hermostunut



__  Olisin kohtalaisen hermostunut



__  Olisin hieman hermostunut



__  En tuntisi itseäni hermostuneeksi

Tarkistathan, että vastasit kaikkiin kysymyksiin. Kiitos osallistumisestasi!



