
說明：

下列問題是關於您牙科就診時的焦慮程度調查。請針對每一個問題選擇最接近您感覺的答案，並勾選。

1. 如果你明天要去看牙醫，你的感覺如何？
一點都不焦慮  輕微焦慮  有些焦慮  很焦慮 非常焦慮

2. 假如你正坐在牙科候診室裡，等待接受治療，你的感覺如何？
一點都不焦慮  輕微焦慮  有些焦慮  很焦慮 非常焦慮

3. 假如你正準備要接受牙齒鑽洞，你的感覺如何？
一點都不焦慮  輕微焦慮  有些焦慮  很焦慮 非常焦慮

4. 假如你正準備要接受洗牙，你的感覺如何？
一點都不焦慮  輕微焦慮  有些焦慮  很焦慮 非常焦慮

5. 假如牙醫正準備對你上顎後牙的牙齦施打麻藥，你的感覺如何？
一點都不焦慮  輕微焦慮  有些焦慮  很焦慮 非常焦慮
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