
Thai-MDAS 

Modified Dental Anxiety Scale (ฉบบัภาษาไทย) 

 

ท่านมีความวิตกกงัวลมากน้อยเพียงใดหากเข้ารบัการรกัษาทางทนัตกรรม 

โปรดระบุโดยทาํเครื/องหมายกากบาท ‘X’ ลงในชอ่งที/เหมาะสม 

1. หากท่านกาํลงัจะไปพบทนัตแพทยเ์พื9อรบัการรกัษาในวนัรุ่งขึBน ท่านจะรู้สึกอย่างไร? 

ไมว่ติกกงัวล □      วติกกงัวลเลก็น้อย □      วติกกงัวลพอสมควร □      วติกกงัวลมาก □      วติกกงัวลมากที9สดุ □ 

2. หากท่านกาํลงันั 9งรอก่อนเข้ารบัการรกัษา ท่านจะรู้สึกอย่างไร? 

ไมว่ติกกงัวล □      วติกกงัวลเลก็น้อย □      วติกกงัวลพอสมควร □      วติกกงัวลมาก □      วติกกงัวลมากที9สดุ □ 

3. หากท่านกาํลงัจะถกูกรอฟัน ท่านจะรู้สึกอย่างไร? 

ไมว่ติกกงัวล □      วติกกงัวลเลก็น้อย □      วติกกงัวลพอสมควร □      วติกกงัวลมาก □      วติกกงัวลมากที9สดุ □ 

4. หากท่านกาํลงัจะถกูขดูหินปนูและขดัฟัน ท่านจะรู้สึกอย่างไร? 

ไมว่ติกกงัวล □      วติกกงัวลเลก็น้อย □      วติกกงัวลพอสมควร □      วติกกงัวลมาก □      วติกกงัวลมากที9สดุ □ 

5. หากท่านกาํลงัจะถกูฉีดยาชาบริเวณเหงือกของฟันหลงับน ท่านจะรู้สึกอย่างไร? 

ไมว่ติกกงัวล □      วติกกงัวลเลก็น้อย □      วติกกงัวลพอสมควร □      วติกกงัวลมาก □      วติกกงัวลมากที9สดุ □ 
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